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Procedimentos para a lecionacao da disciplina

As finalidades e objetivos deste programa apontam para um processo de ensino-apren-
dizagem centrado no aluno, o qual devera atender as motivacoes e interesses de todos os
participantes (alunos e professores), tendo presente o curriculo e a avaliacio. Sublinha-se a
importancia de diversificar as estratégias a utilizar, dado que tém de ser adequadas as
diversas necessidades especificas dos alunos, recorrendo sempre a metodologias ativas.

Aprender Sociologia no ensino secundario nao é decorar uma lista de conceitos e de
definicoes basicas e limitar-se a descrever estratégias de investigacao. Quer isto dizer que
falar de Sociologia de uma maneira clara e direta nao significa que os temas sejam tratados
de uma maneira superficial, mas, pelo contrario, impde-se a abordagem das questdes fun-
damentais com rigor e cientificidade.

Deste modo, pretende-se que os alunos construam e reconstruam os seus saberes com
rigor e, simultaneamente, se familiarizem com as metodologias de trabalho indispensaveis
a pratica socioldgica. Com efeito, “a Sociologia, como qualquer especialidade cientifica e
profissional, s6 se apreende efetivamente praticando-a. E um pouco como andar de auto-
movel. Pode-se ouvir uma licdo sobre conducao, pode-se ler o Codigo da Estrada, mas nao
se aprende a guiar se nao se praticar”'.

Neste sentido, privilegiam-se os seguintes procedimentos na lecionacao do programa:

Observacao

Pretende-se que se incentivem os alunos a observar cenas do quotidiano (os passageiros
dos transportes publicos, os jovens que assistem a um espetaculo, os comportamentos dos
colegas de turma...), para se aperceberem da importéncia da observacdo na construcao de
um “olhar socioldgico” sobre a realidade social.

Pesquisa documental

A pesquisa documental poderd ser efetuada em bibliotecas e centros de recursos da
escola e do seu meio envolvente, incidindo sobre fontes de informacao veiculadas em dife-
rentes suportes, tais como livros, imprensa (internacional, nacional, regional e locall, dados
estatisticos, audiovisuais (filmes e televisdo) e Internet (sites nacionais e internacionais).

! Antonio Firmino da Costa, Sociologia. Difusdo Cultural, 1992.
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Entrevistas e inquéritos por questionario

Os alunos poderao realizar entrevistas a familiares ou a informantes privilegiados da escola
e/ou do seu meio envolvente (por exemplo, reconstituir historias de vida ou o desempenho de
papéis). Relativamente aos inquéritos por questionario, estes poderdo ser realizados, con-
soante o0s objetivos pretendidos, junto da comunidade escolar ou de outros grupos sociais.

Tratamento e organizacao da informacao

Ainformacdo recolhida podera ser organizada em dossiés tematicos, no caso da pesquisa
documental (recortes de imprensa, fichas de textos...), em registos fotograficos e em video
resultantes do processo de observacao, em registos gravados ou escritos das entrevistas ou
em suportes informaticos (quadros estatisticos, graficos, etc.), no caso dos inquéritos por
questionario. O tratamento e organizacdo da informacao permitirdao a elaboracao e
sistematizacdo de conclusdes escritas. Esses relatérios deverao obedecer as formas
convencionais de apresentacao dos resultados das investigacoes.

Apresentacoes e debates

Os resultados dos trabalhos realizados poderao ser apresentados a turma, sintetizando
as analises feitas e debatendo os temas em estudo, sob orientacao do professor.

Programa
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